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Mizeria si frigul

In celula de dimensiuni claustrofobice, pastrarea igienei nu ar fi trebuit si fie o misiune
dificild la inchisoarea buzoiani. In schimb, mirturiile fostilor detinuti aratd altceva. in
timpul perioadelor reci, din septembrie pand prin mai-iunie, apa era greu de gestionat.
Fiind un spatiu carceral foarte mic, mirosul de la tinetd devenea insuportabil. De altfel,
cele doud hardaie erau asezate in vecindtatea patului si a locului in care detinutul isi lua
masa mizerd pe care o primea de trei ori pe zi. Totusi, cu privire la igiena celulelor
individuale, trebuie spus ca intre marturiile supravietuitorilor existd oarecare diferente.
Astfel, conform preotului iezuit Mihai Godd, camera de recluziune era foarte curatd -
»patologic de curatd”, detaliu confirmat de Visinescu®®. Totusi, un alt detinut care a
stat vreme de patru ani si jumadtate la Ramnicu Sarat, Stere Marinescu, isi amintea ca
aici tineta era scoasi o singuri dati pe zi**’. Altii amintesc de prezenta soarecilor sau
de fumul gros din celuld emanat de mica soba.

La atmosfera grea se adduga o tinuta total inadecvata conditiilor dure de detentie. Valen-
tin Cristea rememoreazad vestimentatia de osandit de la penitenciarul Rdmnicu Sarat :

imbriicimintea era aceeasi, fie vara, fie iarnd, o pereche de pantaloni si o cimasa in dungi,
pe post de obiele niste carpe si bocanci fara sireturi, precum si o asa-zisa manta, confectionata
insd din acelasi material precum cdmasa. Aceastd imbracaminte nu a fost schimbatd
niciodatd, nici méacar nu era spalatd. La spalat erau date numai obiectele de lenjerie intima.

De altfel, piesele vestimentare erau spilate la baie de cativa detinuti de drept comun,
sub supravegherea unui subofiter, iar closetul se spala cu var cloros®®.  Cand imbrici-
mintea ajungea intr-un stadiu avansat de uzurd, isi amintea acelasi Cristea, primeam un
petic din acelasi material, pentru a o carpi, primind $i ac si atd, operatiunea respectiva
fiind facutd sub supravegherea strictd a gardianului.”>* Insi atunci cand erau descoperiti
cd incercau sd-si coasd singuri cite un petic, ascunzand gaurile din hainele ponosite, detinu-
tii erau aspru pedepsiti. I s-a intamplat avocatului Cornel Velteanu : in timpul plimbarii
in curtea inchisorii, s-a remarcat ca acestuia ii lipsea un petic din partea de jos a camasii,
care se regdsea atasat in partea din spate. Desi a fost o banald tentativd de a-si proteja
pielea prin eforturi proprii, a fost sanctionat cu trei zile de izolare si regim sever*®. O
pedeapsa similiara i-a fost administrata si colegului sau taranist, Ion Diaconescu, pentru
cd a indraznit sd rupd o bucatd de panza. latd constatarea supravegehtorului :

Detinutul din celula nr. 2, matricol 8 in mai multe randuri mi-a raportat sa-i schimb o
pereche de izmene si astdzi le-am schimbat. Dupa ce i-am controlat izmenele care mi le-a
dat la schimb, am constatat ci detinutul intentionat a rupt o bucatd de panzd pentru crac
de izmana. Dacid l-am intrebat de ce face acest lucru, mi-a raspuns ca ce ma intereseazd, ca
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doar le-am retras pentru a fi reformate. In acest timp, avea si o comportare neregulamentara,
rispunzand firi si fie intrebat. Pentru acestea propun si fie pedepsit cu 5 zile izolare*®'.

Totodatd, nu existd nici un fel de mirturie care sa arate cd pe timp de iarnd detinutii
de Ia Ramnicu Sarat primeau haine in plus fatd de cele de varad. A fost nevoie de aprobare
de la centru, chiar de la ministrul de Interne, pentru ca liderul taranist Ilie Lazar, care
era deja de un deceniu in Gulag, sd poata folosi patura si cojocul de blana cu care
ajunsese la inchisoarea de la RAmnicu Sirat**.

Infitisarea detinutilor, subnutriti si imbricati cu zeghea zdrentdroasa, era probabil
inspdimantatoare. Confirmarea vine de la Ioan-Ovidiu Borcea :

Céamasa de pe mine, pe care o aveam de patru ani, ajunsese ca o aparatoare de muste si,
desi protestam sa nu mi-o ia la spalat cd se rupe, mi-o luau in fiecare saptamana, cd trebuie
sd fim ,igienici”... fmi da un mosor de atd sa mi-o cos, fasie de fasie, dar panza era atat
de putredd, cd ata o rupea si mai rau. Aratam precum Garda elvetiand de la Vatican, numai
in panglici, iar cand le spuneam cd nu mai am cdmasa pe mine, au zis cd e mai bund decat a
lu’ #la de 1a 4*3 (acolo era Jenicd Arndutu). Haine nu aveam decit ce era pe noi, plus dous
obiele de grosimea si marimea unei batiste. Schimbarile de lenjerie ni le dideau saptamanal,
cd sd nu imbracam doud camasi sau doi chiloti. Am purtat timp de sase ani o pereche de
bocanci care nu mai aveau talpd. Am pus un tub de pastd de dinti turtit, cd stau cu talpa
pe ciment. Cand le-am aratat cat de rupti erau bocancii, m-au luat la bataie zicand cd am
bagat tubul acolo ca sd rup ghetele. in 1961 mi-au degerat toate degetele de la picioare,
s-au inrosit, apoi s-au facut vinete, au inceput s ma manance si mi-a cazut piele de pe ele.

Intr-o alti zi friguroasd, cind a solicitat si ii fie schimbati haina uzati, un gradat
l-a luat la bataie*™. Pe de altd parte, Mihai Godo a relatat ci la inceputul anilor 60 la
Réimnicu Sarat detinutii au trdit o modesta schimbare tradusa printr-o timidd imbunatatire
a regimului. Mobilierul celulei a fost, se pare, inlocuit si au primit echipament nou :
palton, halat si obiele. Transformarea in viata detinutului a fost insa uriaga: ,,Era o
usurare faptul ci, pind la miezul noptii, era un pic de cédldurd in camerd. Apoi, nu mai
puteam dormi de frig”*®.

Supravietuitorii regimului carceral de la Rdmnicu Sarat mentioneaza si baia cand
vorbesc despre conditiile necorespunzatoare de igiend din penitenciar. Un fost ,,locatar”
al puscdriei a marturisit cd dusul sdptimanal era scurt, de aproximativ zece minute ; la
dus folosea o bucatd de sdpun, tdiatd din calupurile mari de produs industrial, pe care
0 gasea si o lasa obligatoriu la baie, sub supravegherea gardianului care nu il slabea cu
privirea nici aici. Detinutul era atent urmadrit incd de la plecarea din celuld, mai degrabd
dezbricat, si pand la finalizarea imbdierii si costumarea in ,noile” haine*®. Conform
lui Valentin Cristea, singurul supravietuitor al inchisorii de la Rdmnicu Séarat, audiat in
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fata completului de judecatd, detinutul era scos o singurd datd pe saptamana la baie, tot
fird a putea avea contact cu ceilalti colegi de suferinti*”’. in schimb, Augustin Visa a
mentionat ca era dus la baie mai rar, o data la doud saptdmani (era toamna lui 1957),
pazit de gardieni, si imbdiat in vitezd sub instalatia sanitara primitivd. Concluzia e
amard : ,,Dupd ce te spalai, erai mai nicldit decat inainte. Acum primeam si albituri de
corp, asa-zicand curate”. insi, cateodati, din cauza frigului pitrunzitor din celule tocmai
detinutii refuzau si fie scosi la baie*.

O altd mérturie despre imbdierea ,,dusmanilor poporului” ajunsi in penitenciarul lui
Visinescu ii apartine lui Mihai Godé :

Baia era ceva comic. Pe doud caramizi puneau un butoi de benzind de 200 de litri plin cu
apa si faceau focul dedesubt, ca sa o incédlzeasca. Si se incalzea. Din butoiul acesta iesea
o teava, iar la capdtul ei era o stropitoare. Teava prin care curgea apa in butoi era legatd
la reteaua de apad a orasului. Dupd ce te trezeai dedesubt, dideau drumul la apa si, din
stropitoare, iesea apa fierbinte, atit de fierbinte ca cea de la tdiatul porcului. Daca spuneam
»cald!”, atunci, ca un acar in gara, mutau dintr-o miscare teava in directia opusd, iar de
acolo venea apa rece ca gheata. Va puteti imagina ce placutd era senzatia. Trebuia sa
calculezi secunda in care se oprea apa fierbinte si venea cea rece. Venea apa caldie, te
aruncai dedesubt, dar sdreai imediat de acolo, cdci stiai cd urmeaza ori apa rece, ori cea
fierbinte. Cred ca cei care manuiau robinetele ranjeau in sinea lor, dar in fata noastrd nu
indrazneau. Era groaznic de nepldcut. Te dddeai repede cu sdpun, asteptai momentul
cildut”, te cliteai, apoi incd o dati, si erai curat. In frigul cel mai groaznic, alergam in

camer3 si acolo ne imbricam, ca si nu ricim*®.

Si alti supravietuitori au relatat despre imbdierea rara, sub stricta supraveghere a
unui gardian, care conducea detinutul de la celuld, il petrecea pe celular, il asista la
baie, totul in cea mai mare taind si ticere*”.

Inchisoarea buzoiand nu oferea nici prea multe optiuni pentru tuns sau birbierit,
operatiuni realizate de administratie sub acelasi consemn al discretiei totale si al discipli-
nei de fier. Un frizer, mai degrabd nepriceput, care ,,mai mult smulgea barba decat o
taia”, 1i vizita sdptdmanal sau chiar lunar, neaparat aldturi de un insotitor, pe detinuti.
Ii tundea o dati pe luni tip zero si ii birbierea, sub pazi, in propriile camere de recluziune
pe cei incarcerati*!. De tuns beneficiau inclusiv cei care urmau si se elibereze pentru
ca noua lume si ii primeascd cat de cat aranjati sau cei aflati in situatii speciale. De
exemplu, Ioan (Jenica) Arnautu, aflat in greva foamei de luni intregi, se pare ca a fost
tuns si barbierit cu o zi inainte si moari, desi era cel mai probabil in coma*?,

Toti supravietuitorii penitenciarului amintesc, pe langd foamea endemicd, frigul
insuportabil din celule ca un supliciu permanent, care a facut de altfel ravagii asupra
starii de sdnatate a celor inchisi. Lipsitd cu desdvasire de un sistem centralizat de
incilzire, de la infiintare si pand la dezafectarea sa, inchisoarea pdstreazd o temperaturd
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rece, cu aer de cavou, aproape tot anul. Trebuie spus ca frigul era intretinut de oblonirea
ferestrelor, ,,scandurd peste scandurd”, care impiedica astfel cdldura solard sd inunde
spatiul carceral si prin care ,se putea vedea cel mult un petec de cer”. Chiar si astizi,
cine paseste in celulele stabilimentului istoric in lunile de primavara este surprins de
frigul patrunzitor, chiar dacid temperaturile de afard sunt pozitive*®. Practic, de la
inceputul toamnei si panad la sfarsitul primdverii, la Rdmnicu Sarat temperaturile din
celule erau greu de suportat chiar si pentru cei in putere. Aceastd stare de permanenta
raceald a fost resimtitd chiar si atunci cand osanditii au primit efecte ceva mai cilduroase,
spre finalul mandatului lui Visinescu®*. in fapt, in celular cildura se simtea abia cand
incepea vara, tarziu, in iunie, prin urmare, in cea mai mare parte a anului detinutii
sufereau mai tot timpul de frig*>.

Apeldm din nou la marturia deosebit de consistentd a lui Valentin Cristea, supra-
vietuitorul audiat in sala de judecatd a procesului lui Visinescu :

Cea mai mare problema pe timp de iarna era frigul patrunzator, intrucat desi in celula
exista o sobitd si primeam cateva lemne si carbuni, focul tinea doar cel mult doud ore,
dupa care gerul era patrunzator, astfel incat ingheta apa in cana. De multe ori, pe timp de
iarnd, noptile nici nu puteam dormi din cauza frigului patrunzator. Fereastra din celuld
consta intr-un geam nechituit, apoi grilaj si apoi un oblon avand scandurile indreptate in
sus, astfel incat, din celuld, nu se putea zari decat o linie din cer, neexistand nici o perspec-
tivd asupra curtii. intrucat fereastra nu se inchidea etans, pe timp de iarni, viscolul aducea
zdpada chiar in celuld. Am trecut prin aceastd experientd, cand, dupd moartea lui Jenica
Arndutu [noiembrie 1959 - n. A.M.], cu care eram suspectat cd am conversat folosind

limbajul Morse, am fost mutat intr-o altd celuld, fird vecini pe o parte si pe alta*®.

Zapada aruncatd de viscol in camerd si tremurul grav provocat de ger l-au insotit si
pe preotul catolic Gheorghe Pitrascu in cele trei ierni petrecute in puscaria de la Ram-
nicu Sarat*!’.

Mult mai provocator din punct de vedere emotional, dar la fel de verosimil in
marturisire, este acelagi Mihai God6 cand vorbeste despre temperatura din celularul de
la Ramnicu Sérat :

Nu am inteles niciodata de ce Dante, ca sd redea cel mai mare chin, zugraveste un tablou
in care Lucifer, cu picioarele inghetate deasupra unui lac, sfasie sufletele. Acum am inteles.
Nu e frigul care iti ingheata mainile si picioarele, e cu totul alt frig. Fiecare suflare patrunde
ca un cutit in organismul slabit. Pana la os. Este un chin ingrozitor. Sunt convins ca, daca
am fi fost intrebati ce dorim: o zi de chin, sau sa fim impuscati, daca nu l-as fi supdrat

pe Dumnezeu, as fi cerut si eu si fiu impuscat. Atat de grele au fost lunile de iarni*®.

La un astfel de timp s-a referit si fostul general Ion Eremia, care a supravietuit unei
ierni extrem de grele (1961/1962), pe care o descrie in memoriile ,,scrise” in minte
chiar in temnita :
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La inceputul lunii februarie, organismul meu, mai ales sistemul meu nervos, a cedat.
Viscolul care nu mai contenea si rasufletul nemilos al crivatului au prefacut zidul si podeaua
de ciment ale celulei mele intr-un bloc de gheata. in mare primejdie, organismul a dat
alarma prin junghere infipte adinc in spinare, in vintre, in cosul pieptului si in sale,
chinuindu-ma amarnic, speriindu-mi si alungandu-mi somnul, in timpul noptii, inghion-
tindu-ma mereu sa stau de veghe, ca sa nu-mi inghete sangele in vine, silindu-ma sd ma
misc, sd alerg in loc in cusca mea de gheatd, sa-mi agit bratele, sd joc batuta si tananica
si sd-mi frec bratele ca un gheseftar*®.

O iarnd teribild apare descrisd si la Mihai Godo, care sublinia cd vreme de aproape
doud sdptamani crivatul a suflat fard incetare, zi si noapte. Dupa fostul detinut, frigul a
fost cel mai mare dugman aici. Raceala peretilor celulelor de la Radmnicu Sarat a fost sus-
tinuta de vantul rece care patrundea in celule prin obloane sau prin despicaturile usii. Iata
cum ardta camera de recluziune a unui detinut in timpul unei ierni grele : ,,Va rog sd ma
credeti : [crivatul] nu s-a oprit nici o secundd. Eu nu mai vizusem asa ceva. Dacd mad opream
in mijlocul camerei, imi azvarlea in obraz, prin ferestrele mici de sus, ace de zdpada.
Vantul era totusi un avantaj, frigul groaznic se domolea, céci atunci cand ninge se incilzeste
putin vremea. Si situatia asta a durat cativa ani”. In vreme ce detinutii sufereau in celule,
gardienii de pe celular erau echipati cu cojoace groase, cu cizme si caciuli de iarna, iar
in zilele geroase isi completau vestimentatia cu pelerine mari, ciptusite cu blana*?°.
Despre un anotimp extrem de rece a vorbit si lon Diaconescu, care isi amintea cd multi
detinuti au fost loviti de o gripa puternica in 1959, acesta fiind de altfel anul din man-
datul lui Visinescu cand s-au inregistrat cele mai multe decese*'. Totusi, dincolo de
suferinta cauzatd de frigul extrem, vremea asprd a fost folositd cateodatd in avantajul
celor incarcerati. Profitind de faptul cid sufereau de afectiuni pulmonare, ei utilizau
accesele de tuse pentru a comunica prin codul Morse. In schimb, temperatura scizuta
din celule si starea deplorabila de sdnatate care i-au insotit pe detinutii de la Radmnicu
Sédrat aproape toatd perioada de recluziune le-au adus multora boli de plimaéni care i-au
chinuit toata viata.

Asa-zisul ,,sistem de incdlzire” care a fost improvizat la Rdmnicu Sarat, subdimensio-
nat de la bun inceput pentru temperaturile existente, pentru volumul celulei si starea
detinutilor incarcerati, era constituit din niste mici sobe rudimentare. De mentionat totusi
cd in camerele detinutilor de drept comun de la Ramnicu Sarat situatia era alta, acestea
fiind incdlzite suficient. Asa s-a putut constata in proces tratamentul discriminator si cu
grave consecinte pentru sinitate aplicat doar ,,politicilor”*?. Incepand din noiembrie,
detinutii politici beneficiau zilnic de o cantitate mica de combustibil (cirbuni - deseori
mai degraba sub forma de praf, alteori carbuni umezi, cativa aprinsi pentru aprindere,
si cateva surcele) care intretinea cel mult o atmosferd céldie pret de cateva ore, dupa
care revenea frigul**’. Cantitatea de cirbune era distribuitd doar spre seari, astfel incat
noaptea temperaturile deveneau de-a dreptul insuportabile. in rest, frigul punea stipanire
pe corpul detinutului. Din cauza instalatiei primitive care emana fum in celuld, cei
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incarcerati inhalau suspensia de particule si contractau pleurita, o boald care se manifesta
prin inflamatia uscatd a membranei care inveleste plamanul. Afectiunea cauzeazi dureri
foare mari, iar respiratia, din cauza efortului, devine un chin. Detinutul era astfel tintuit
pe scaun, istovit, vldguit, sleit de puteri si intr-o stare de permanentd somnolentd. Chiar
si asa, nu avea voie sd foloseascd patul, iar frigul ii extenua organismul slabit.

Sa-i dim cuvantul aceluiasi Mihai Godo, o sursd curpinzdtoare in privinta informa-
tiilor, care descrie instalatia primitivd de incidlzire, avand deseori un rol decorativ in
celulele detinutilor politici de la Ramnicu Séarat :

lipeau doud caramizi, in fata lor era o usa mica din tabla. Ne dadeau pentru incdlzire o gamela
de cocs, din care jumatate era praf, iar cealalta jumaétate era praf de carbune presat sub forma
de ou. Si ne mai dddeau si vreo doua sau trei bucdti de lemn. Ei aduceau jarul dupd-amiaza —
si acesta era un punct din program in timpul iernii, de la 1 noiembrie pind la 1 aprilie -,
il puneau in sobi. Intre timp trebuia si ne intoarcem cu fata la perete. Puneau deasupra
lemnele si cocsul. Si, eventual, improvizatia asta devenea calduta. N-avea nici un efect.

Dupad un protest al preotului, soldat cu vizita unui general si o inspectie a unei
comisii, sobele ar fi fost schimbate. Un act fatis de opozitie, dar solitar, incheiat cu o
modesta ameliorare a regimului sever de detentie, respectiv sobe noi, de teracota, alaturi
de lemne si cocs de mai bund calitate pentru foc, ceea ce ar fi facut ca temperatura din
celuli si creascd, ajungand seara la peste 10 grade Celsius*?*. in rest, in ciuda eforturilor
detinutilor, imaginea constantd a detentiei din penitenciarul buzoian include in mod
obligatoriu soba rece*”>. Confirmarea vine si de la un reprezentant din cealalti categorie
de osanditi, audiat in sala de judecatd in procesul fostului comandant : ,, Tot noi, detinutii
de drept comun, rememora Constantin Copoiu, duceam la celulele detinutilor politici
pe timp de iarnd cate o manad de lemne si 0 gameld de carbuni, care dupa parerea mea
erau insuficiente pentru a se incélzi folosind sobitele din celule, mai degrabd se puteau
cel mult «aburi»”*%®,

Pentru Ioan-Ovidiu Borcea, care a stat aici aproape sase ani, soba a fost un chin supli-
mentar. Pe de o parte, deoarece detinutii trebuiau sa prepare praful de carbune inainte
de a-1 introduce in soba printr-un procedeu ce presupunea framantarea pulberii cu apa
pentru a obtine cocoloage care, folosite drept combustibil, trebuiau uscate in prealabil.
Alteori li se dddea praf de carbune amestecat cu smoald, produs ce determina stingerea
focului. Pe de altd parte, pentru ca, odata stins focul, celula se umplea de fum si atmosfera
devenea si mai greu de suportat*?’. Si alti detinuti reclami fumul greu care se degaja de
la soba tdraneascd, rudimentard, aflatd intr-un spatiu foarte stramt si fard aerisire
corespunzatoare. Aprinderea si mentinerea focului cereau o mare indemanare a detinutilor
vlaguiti de foame si de frig, multi batrani, cel mai adesea bolnavi si terorizati de
personalul inchisorii. Sudalmi si umilinte frecvente, acesta este tabloul general, cu firave
exceptii, al tratamentului primit incepand cu jumaitatea anilor ’50 de catre detinutii inchisi
la Ramnicu Sarat. Sandor Imre, sosit si el de la Sighet cu lotul de la inceputul anului 1955
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